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ONKORMANYZAT

Tisztelt Olvasok!

Az idei esztend&bd6l mar jé néhany hét el-
telt, de a turisztikai szezon még most kez-
dédik, az épitkezések, beruhazasok lassan
megindulhatnak, széval a munka dandar-
ja még eléttiink all. Az elmult hénapokban
terveztlink, el6készitettiink, s ahogy a ko-
rabbi években, Gigy az idén is a téli id6szak a
papirmunkaval telt.

Az 6nkormanyzat képvisel6-testiilete tobb
olyan dontést is hozott, melyek a telepiilés-
képet alapvetéen meghatdrozé munkak el-
végzését teszik lehetévé. Az alabbiakban
ezekrél a tervezett, varhatéan az idén meg-
kezd6d6, megvaldsuld beruhdzasokrol sze-
retném Onoket tajékoztatni.

Gléner épiilete: Evtizedek dta hasznosi-
tatlanul all a falu kézpontjaban az épiilet-
egylttes, mara mar a tetd allapota miatt
balesetveszélyes. Sikerilt tobb mint 200
millié Ft palyazati tdmogatast nyerni a meg-
lév6 éplletek felljitdsara, melyek kozil a
volt Flamingd Diszkd épuletében lzlethe-
lyiségeket alakitunk ki. Ezeket vallalkozok-
nak kivanjuk bérbe adni, az udvaron meg-
épllé terasszal egyiitt. A volt iskola épiilete
kozbsségi térként szolgdl majd, kisebb, na-
gyobb civil szervezetek, csoportok bonyolit-
hatnak itt rendezvényeket, foglalkozasokat.
Az udvaron parkoldhelyek épiilnek, rende-
zett, hangulatos kill6kkel. A kiviteli tervek
elkésziiltek, a kdzbeszerzési eljdrds soran
kivalasztjuk a kivitelez6t, majd indulhat az
épitkezés.

Ady Endre utca: Az Alkotmany utcai ke-
resztez6désté6l a patakpartig lesz anyagi fe-
dezetlink arra, hogy telepiiléskdzponthoz
méltdképpen alakitsuk ki, csaknem 100 mil-
lié Ft palyazati tamogatdssal. Z6ld szigetek,
parkolék, rendezett utcakép lesz a végered-
mény, remélem, a bogacsiak és a vendégek
megelégedésére.

Termdlhd hasznositads: A bogdacsi gyogy-
viz nemcsak gydgyitd hatdsa, turisztikai je-
lent6sége miatt 4ldasos a teleplilésiink-
nek, hanem magas hémérséklete miatt is
jol hasznosithaté. A furdé kiszolgald épi-
leteinek, a teriletén m(ikodé valamennyi
szallashelynek a flitését meg tudjuk oldani
a gyogyviz hGjével, s6t a medenceviz mele-
gitésére is hasznaljuk évek 6ta. A fiird6ben
nem fizetlink gzszamlat! igy az elmult évi
energiaar-robbanas kevésbé volt hatdssal a
gazdalkodasra. Az idén Ujabb, nagy |épésrél
dontott a testiilet, tervek késziilnek ugyanis
a faluban 1évé 6nkormanyzati éplletek gaz-
fitésének meleg vizzel valo kivaltasara is.
Jelent&ségét biztosan nem kell ecsetelnem,
a mai egekbe sz0ké energiaarak mellett.

Kerékparut épités: Az idén megépll a
Miskolcot Egerrel 6sszekdts kerékparat Bo-
gacsot érintd szakasza. Ez azt jelenti, hogy
megujul a Tard-Bogdcs kozotti ut, melyre ke-

rékparos forgalmat biztositd jeleket feste-
nek, valamint a Jacs-volgybdl indul a Bogacs-
Szomolya kozotti Uj Ut az erddn keresztiil. Ezt
az utat az erdészeti gépjarmivek is hasznal-
jak majd, teherbirasa ennek megfeleld lesz,
kozuti forgalomra azonban nem lesz hasznal-
haté. Kizardlag kerékparosok és az erdészet
jarm(vei hasznalhatjak. A kiemelt projekt
palyazati forrasbdl valésul meg, tobb mint 2
millidrd Ft tdmogatassal.

Utfeltjitas: Terveink kozott szerepel idén
a Furdd ut és a Jokai ut burkolatanak felu;ji-
tasa, az el6bbit még a turisztikai szezon kez-
dete el6tt szeretnénk megvalédsitani. Ezt az
onkormanyzat sajat erébdl kivanja finanszi-
rozni, jelenleg nincs olyan palyazati kiirds,
mely forrast biztositana erre a célra.

Jardaépités: Ha az utjaink megujulnak, a
jardak kovetkeznek a felljitasok soraban.

Régota tervezziik az Alkotmany utcén 1évé
jardak tovabbi felujitdsat, elsé Utemben a
felsG6 részen, a paros oldalon, majd a Coop-
os bolttol Mez6kovesd felé a paratlan olda-
lon is. A jardafeltjitasokat az érintett lako-
ingatlanok tulajdonosaival torténd egyezte-
tés utan inditjuk el.

Feladatunk tehat van bdéven, hiszen a
napi teend6k mellett mindezeket a beru-
hazdsokat, felujitdsokat is bonyolitanunk
kell. A koltségvetésben biztositottak ezek
anyagi fedezetei, tehat a munkakat tud-
juk inditani. A képviselG-testiilet tagjaival
egyltt bizunk abban, hogy ezek eredmé-
nyei valamennyilink megelégedésére szol-
gdlnak, telepiilésiink szépitését, élhetébbé
tételét biztositjak majd.

Csendesné Farkas Edit
polgdrmester

A Gloner épiilet dtalakitdsanak tervei
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Kedves
Bogacsiak és
Fordévendégek!

A tavasz elérkeztével tdjékoztatast adok a
firdé eddigi ténykedésérdl és a tovabbi ter-
vekrél.

A janudrunk 25%-kal magasabb vendég-
szamot eredményezett a firdében mint ta-
valy, amely néhany koézeli firdé teljes vagy
részleges bezdrasaval is 6sszefliggésben le-
hetett. A februari furdéforgalom a tavalyi-
val szinte azonos volt, a marciusi mar elma-
radt az el6z6 év azonos honapjatdl, elsGsor-
ban amiatt, mert idén nem hosszu hétvé-
gére esett az 1848-as forradalom linnepe.
A tavaszi sziinet furd6latogato szama némi-
leg alatta maradt az el6z6 esztendd azonos
id6szakanak, f6ként a rosszabb husvéti id6-
jaras miatt.

Az év eddig eltelt id6szakdanak vendégéj-
szaka szdma 8%-kal meghaladja a tavalyi
azonos idGszak eredményét.

Jelenleg zajlik a szezonra valé felkésziilés,
a majus elsejei hosszu hétvégére megnyit-

FURDO, SPORTTURIZMUS

juk az uszémedencét és a gombcsuszdas
gyermekmedencét.

A furdé6fesztival szervezése is folyamatban
van, a fellépék a Biborszél és az Ismerds Ar-
cok zenekar lesznek, utébbi masfél éras él6
koncertet ad julius 15-én.

Uj fogaddépiilet megépitését tervezziik
a Jurta Udulékézpont bejaratahoz, mely-
nek épitését Gsszel szeretnénk megkezde-
ni, amennyiben megkapjuk az épitési en-
gedélyt. Jelenleg is zajlik az emlitett Gidll6-
kézpontunk éplileteinek kilsé feldjitasa, és
a vizesblokkok Ujraburkolasa. A vizi jatszo-
térbe Uj csuszddakat épitettlink be. Ezek tel-
jesen dnerGs beruhazasok.

Egyébirant pedig ez az esztend§ a tervké-
szitések éve lesz, ugyanis nyertiink a TOP
Plusz turisztikai palydzatan. A f6 attrak-
cio egy 4 csuszddbdl, és sok mas élmény-
elembdl all6 vizi var lesz, valamint sodréfo-
lyosot alakitunk ki a részben Uszé-, részben
strandmedencénkben. Ezen kivil élmény-
elemeket és részbeni fedést kap az ikerme-
dencénk, valamint szintén részlegesen le-
fedjik a pillangd medencénket.

A TOP Plusz program keretében energe-
tikai és gépészeti palydzatot is benyujtot-
tunk, melynek elnyerése esetén, ennek en-

gedélyes és kiviteli terveit is elkészittet-
juk. A projekt f6 elemei: Uj termalkut fara-
sa, vizforgatd és mas gépészeti rendszerek
cseréje, héenergetikai rendszer feldjitasa,
teljes gépészet automatizalasa és a flirdé
villamosenergia igényének nagyrészét fe-
dez6 170 kW-os napelempark kialakitasa. A
palyazatbdl tervezett beruhazasokat varha-
téan 2024-ben tudjuk megkezdeni.

Mindenkinek kellemes nyarat kivanok a
Bogdcsi Thermalfurdé Kft. valamennyi dol-
gozdja nevében:

Jacsé Zoltan igyvezetd

Latyakfutas

A latyakfutds a 2000-es év elején startolt el Bogacsrol, a miskol-
ci Kovacs Attila szervezésében. Kovacs Attila, a Zéld Sportok Club-
janak elndke adta a Bo-CSe-Biikk nevet is, mely valéjaban Bogacs-
Cserépfalu-Biikkzsérc elsé szdtagja. A futds ideje minden évben
februar utolsé hétvégére esett, hiszen akkor még altalanos volt,
hogy a hdéolvadasnak koszonhetéen barnassziirke latyak boritotta
az foldutat. A résztvevé kb. 30 f6 szamara csaladias, kellemes ki-
kapcsolddast nyujtdé eseménynek szamitott a 14 km-es tav megté-
tele, s az azt kovets egylitt toltott idS.

6 év utan valtozas tortént a latyakfutas torténetében. Kovacs At-
tila nem vallalta tovabb a szervezémunkat. Egy Ujsagiro felvetésére
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Bajzat Laszl6, a mez6kdvesdi ,rovidnadragos futd” atvallalta a szer-
vezéssel jaro feladatok oroszlanrészét.

O ekkor az orszagos ismeretség(i T6, Tenger, Folyé Nyiltvizi Uszo-
klub Sportegyesiilet elnéke volt, s ennek vonzataként a Bo-Cse-
Biikk latyakfutds résztvevGinek szama is gyarapodott.

A rendezvény célja most is az, hogy az emberek a sporton keresz-
tll megismerkedhessenek a harom gyonyori bikkaljai telepilés-
sel. Az orszagban talan egyedulallé sporttalalkozé ez, ami nem a
pénzrél szél. Nincs tovabbra sem nevezési dij, a tav teljesitése utan
mindenkinek egységes jutalma van: zsiros kenyér, tea, forralt bor,
flrdébelépé a bogacsi flird6be.

Idén februar 25-én, a 19. Bo-Cse-Bilikk-6n 160 résztvevd volt. A
legtobben Ozdrdl, Miskolcrél, Nyiregyhazardl, Debrecenbdl és
Edelénybdl jottek, de mint minden évben, most is voltak tavolabbi
tajakrol érkezdk, pl. Sopron, Pécs mell6l, de Szlovakiabdl is.

A tdv teljesitése folotti siker, a természetkozeliség, a bikkaljai taj
szépsége, a flird6 fellidilést nyujtd gydgyvize mellett a telepiilé-
sek lakéinak vendégszeretete is szerepet jatszhat abban, hogy a La-
tyakfutds résztvevdi taborokat szervezzenek a kornyéken, vagy az
év tovabbi részében csaladjaikkal, barataikkal kikapcsolédni, tdl-
ni visszajojjenek hozzank.

Jankdné Jonas Zsuzsa -



EGYHAZ

Engedjetek hozzam...

A bogacsi Katolikus Egyhazkozség szerve-
zésében a Polgarmesteri Hivatal ebédlGje
adott otthont 2023. februdr 17-én a Kato-
likus Jotékonysagi Balnak.

Az Gtlet, hogy szervezziink egy BALT, mar
évekkel ezel6tt megsziiletett a fejiinkben,
de sajnos a pandémia keresztllhlzta sza-
mitdsainkat. 2022 &szén gondoltuk azt,
hogy eljott az id6, most vagy soha!

Lelkesen lattunk neki az el6késziileteknek,
fontosnak tartottuk, hogy a szervezés csa-
patmunka legyen, tobb szem tobbet lat és
tapasztal alapon.

A szervezGcsapat egyetértett abban, hogy
a bogacsi és a plébanidahoz tartozo filiak fi-
ataljait prébaljuk egy stabil, katolikus ka-
masz-fiatal feln6tt csapattd kovacsolni. Ugy
gondoltuk és gondoljuk, hogy a mai mo-
dern korban mendvé kell tenniink a fiatalok
szamara az ifi hittant. Célkit(izéslink volt,
hogy a bal - remélt - bevételébdl a hittante-
rembdl hidanyzé modern technikat és klasz-
szikus csapatjaték eszkozoket szeretnénk
vasdrolni. E gondolatok mezsgyéje mentén
kezdtiik a tervezést.

Rengeteg segitséget kaptunk a kezde-
tekt6l. Szeretnénk megemliteni Balogh
Ferencet, akinek a csodalatos plakatot,
voucherek, tdmogatodi jegyek egyedi terve-
z€sét és kivitelezését kdszonhetjlk.

Képességeinkhez, lehet6ségeinkhez mér-
ten hatalmas 6sszefogas, egyiitt tenni aka-
ras bontakozott ki a szervezési-elGkészii-
leti id6szakban. A J6 Isten aldja meg a si-
teményt sité asszonyok kezét, akiknek a
tanchoz szikséges sok energiat koszonhet-
juk, finomabbndl-finomabb siitemények
formajaban!

Az iskola ebédléjének véges a befogado-
képessége, ezért ugy gondoltuk, hogy ta-

A bogdcsi templom amatdr kérusa is hozzdjarult az iinnepi mdsor sikeréhez

mogatdi jegyeket is kindlunk azok szama-
ra, akik nem tudnak, vagy nem szeretné-
nek személyesen megjelenni. Itt szeretnénk
megkdszonni a sok-sok tdmogatodi jegyva-
sarlast, ezzel nagymértékben hozzajarulva
a kitlizott cél eléréséhez!

A balt pénteki napra szerveztiik. Az ebéd-
16 fér6helyei rekord gyorsasaggal lefoglalas-
ra keriltek. Nagy érdeklédés mutatkozott a
balunk irdnt, ami szivmelenget6 érzés volt
nekink, szervez6knek.

Kifejezetten szimpatikus volt szamunkra,
hogy a bali résztvevék egészen a tinédzse-
rekt6l az id6sebb korosztdlyig képviseltet-
ték magukat.

A kapunyitas 18 6ratdl volt program sze-
rint, a terembe belépd balozdkat lenyligo-
z6 latvany fogadta a kreativ diszitésnek ko-
szonhet6en, ami Szatmari Ildiké és Hajduné
Szatmari Anita Otleteit és munkajat dicséri.

L

Fotdk: Balogh Ferenc

A miisorban résztvevd fiatalok egy csoportja felkészité neveldikkel
és (jobb szélen) az est hdziasszonydval, Simorjai Emese szinmUivésznével

A balt Baloghné Kiss Katalin hitoktaté al-
tal megalmodott és tokéletesen kivitelezett
mdsor inditotta, ami a hittanos gyermekek
kézremiikodésével szorakoztatta a nagyér-
demd(it. Az est haziasszonya Simorjai Emese
szinm(ivésznd volt, akinek ezuton is kdszon-
juk a szinvonalas konferalast.

A msor folytatdsaban a bogacsi templom
amatdr korusa katolikus ifjusagi énekekbdl
adott el6 egy csokornyit.

Ezt kdvetden Janos atya kdszontbje kovet-
kezett, melyben orémét fejezte ki a nagy
érdekl6dés irant, szeretettel koszontotte a
balozokat és Csendesné Farkas Edit polgar-
mester asszonyt, valamint dr. Papp Adrienn
jegyz6t, s j6 mulatast, felhStlen szorakozast
kivdnva megnyitotta a balt.

A j6 hangulatrél Czaga Jozsef gondosko-
dott. Fantasztikus Iégkor alakult ki pillana-
tok alatt, melyet a tombolahuzdasig minden-
ki birt is szusszal és tancos labbal.

A tombolatdrgyak felajanlasaiért is halds
koszonettel tartozunk, kozel 80 ajandék ke-
rilt kisorsoldsra. Megelégedésiinkre és a
tdmogatoknak koszonhet6en nagy nyere-
mények vartak uj, boldog tulajdonosaikat.

A bal majdnem kifulladasig, hajnali 2 éra-
ig tartott.

A visszajelzések alapjan megérte a sok
szervezés, egyeztetés, idénként nézetki-
I6nbség. Alapos, atgondolt munkat tettlink
bele, hogy sikeres balt szervezziink.

Bizunk benne, hogy minden Résztvevé
kellemes melegséggel a szivében gondol
vissza erre a februari péntek estére, ami-
kor a fiataljaink kialakuléban Iévé katolikus
kozosségéért faradoztunk, mulattunk, ada-
koztunk.

A szervezbk nevében:
Juhdaszné Darago Eszter
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A Magyar Kultura Napja

A magyar kultura napjat Bogacson rend-
hagyé mddon linnepeltiik 2023. janudr 23-
an. A Himnusz sziiletésének 200. évfordulé-
ja fényében nemzeti énekiinket allitottuk az
est kdzéppontjaba. Farkas Janosné, Koczka
Miklosné, Szajlai Sandorné és Zsak Terézia
el6adasaban hallhattuk a 18. szazadig éI6
néphimnuszunkat, a Boldogasszony anyan-
kat és Daragd Karoly el6adasaban a Rako-
czi-nétat. Kolcsey Ferenc Himnusz cim(
versét Kovacsné Varga Maria, Vigh llona,
Hegedis Laszlo, Szabd LaszId, Fabriné Sari
Brigitta, Verhdczki Sandor, Taizs-Fénad Be-

ata és Lukdcs Lajosné szavalta el. Erkel Fe-
renc komponadldsa alapjan a Himnusz fel-
csendilt énekhangon is a Bogdacsi Pavakor
altal, majd zenem( formdban Reményi J&-
zsef zongorajatéka révén.

Az el6adasokat 0sszekots szovegek, felol-
vasdasok sok ismerettel szolgaltak a Himnusz
200 éves torténetérél.

Mindnyajunkban mély érzéseket éb-
resztett most is az egész magyarsag szivé-
bél az egész magyar nemzet szivéhez sz6lé
nemzeti imadsagunk.

KULTURA, HAGYOMANY

Az est masodik része hungarikumok be-
mutatdsaval folytatédott. Lipcsak Janos
plébanos urtél megtudhattuk, hogy a pdcsi
kegykép hogyan tette Maripdcsot nemzeti
kegy-és bucsujardhellyé.

Kiss Zoltdn szemléletes bemutatasat ko-
veten a jelenlév6k megkostolhattak a
két onkéntes szakacs altal eredeti recept
szerint elkészitett tiszai haldszlét - mint
hungarikumot.

Nemzetosszetartd és erdsité himnuszunk,
valamint a magyarsag kiemelkedd értékei-
nek bemutatasaval mélton tisztelegtiink a
magyar kultura elétt.

Jankdné Jonas Zsuzsa kényvtdros

A régi magyar himnuszunk el6addi

A Himnusz szavaldi

Hagyomanyérzés-atadds

Bogacson mar lassan egy évtizedes multja van a szervezett forma-
ban toérténd csigacsinalasnak. A hagyomanyGrzés-atadas e forma-
ja eleinte csak asszonyokat, lanyokat vonzott, napjainkban azonban
mar néhany férfi is szivesen jon csigat pencergetni.

2023 els6 negyedében kétszer -februar 11-én és daprilis 15-én-
rendeztiink a bogacsi K6zO0sségi Hazban csigacsindlast. Mindkét-
szer mar a rendezvény kezdetén kialakult az oldott légkér; a jelen-
lévék a szokott modon szivélyes beszélgetéshe elegyedtek egymas-
sal, keziikbe vették a bordazott fabdl vagy vasbdl késziilt csigacsi-
nalot és az orsoét, kdzben villamgyorsan jart a keziik, s rovid id6 el-
teltével az asztalon egyre nagyobb halomban sargéllott az igazi va-
sarnapi husleves nélkiilozhetetlen tésztaja.

Mint minden alkalommal, most is voltak Uj résztvevék, akik a csi-
gacsinalas folyamatat elejétél végéig figyelemmel kisérhették, a
pencergetéshez megfeleld tészta allagat tapintds Utjan érzékelhet-
ték, a mellettik UlSktdl elsajatithattak a mozdulatokat, megbeszél-
hették a fortélyokat.

Minden résztvevé értékes tagja volt a napnak; reggel egy 6ssze-
szokott csoport 12-15 kg lisztb &l begyurta a tésztat, 3-4 éra pihenés
utan kovetkezett a nyujtas, majd a csikokra vagas. A csikokat a fiata-
labb lanyok, asszonyok vitték az asztalokhoz, amit felhasznalasig a
kiszaradas megel6zése céljabdl nejlonnal letakartunk.

Ugye, eddig nem is tlnik olyan bonyolultnak?

A csigacsindlok 2023. februdr 11-ei csoportja

En kezdetektdl mint szervez részt veszek a rendezvény lebonyo-
litdsaban, de eddig sehogyan sem tudtam elsajatitani azt az 6rdon-
gbs gyorsasagl mutatvanyt, ahogyan legtébben a csikot az orsora
tekerve futdszalagszer(ien dobjak le a bordardl a kész csigatésztat.
Bevallom, megmaradtam azon a szinten, amit nagymamamtadl lat-
tam sok-sok évvel ezel6tt; kis kockabdl egyenként tudom csak ké-
sziteni az apro csigat.

A csigacsindlas tlrelmet igénylé foglalatossag, ha egyediil va-
gyunk unalmas is. De nekiink abban a szerencsében volt résziink,
hogy Farkas Jézsef harmonikan és Magyar Gyula klarinéton a leg-
ismertebb magyar népdalok, ndtak és operettek gydongyszeme-
ivel dalra fakasztotta, éberen tartotta a faradd asszonyokat. A
87. éves Kovacs Sandorné Manci néni korat és egészségi allapo-
tat meghazudtold energidval, derlivel egyitt énekelt a tébbiek-
kel, majd mindnydjunk 6romére fellelkesiilten harom népmesét
is el6adott.

A jelenlévék koziil most is tobben hoztak hazi stiteményeket,
melyekkel Gnnepibbé tették a régmultat idéz6 rendezvényt. Ko-
szonet érte!

K6szondm tovabba mindazoknak a segitékészségét, tamogatasat,
akik barmilyen formaban hozzajarultak ahhoz, hogy tovabborokit-
stk anydink, nagyanyaink, dédanyaink e hasznos hagyomanyat.

Jankdné Jonas Zsuzsa

A csigacsindlok 2023. dprilis 15-ei csoportja
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A gyerekek rommel bujtak farsangi jelmezekbe

Kilonosen vart esemény a gyermekek életében a farsangi id6-
szak, hiszen ez az ideje a hangoskoddsnak, alakoskodasnak és a
mulatozasnak. A moékazdsnak, a viddmsagnak, a tdncos mulatozas-
nak is helyet adé népszokds februdr 14-én keriilt megrendezésre
intézményiinkben. A farsang mindig kénnyedebb, felszabadultabb
érzést biztosit, ezért kiilondsen vonzo tevékenységekre ad lehetd-
séget az dvodaban. A szabadjaték-tevékenységlk sordan egyébként
is gyakran nyulnak jelmezek és kiegésziték utdn a gyermekek, de
ez az id6szak még inkdbb megmozgatja fantazidjukat és kreativita-
sukat. llyenkor a legizgalmasabb elfoglaltsag, mas , bérébe” bujni.
Egymas utan készlltek a farsang 6 kellékei, a szines, otletes alarc-
ok, valamint mdkas dekoraciok. A vidam zeneszé mellett a konyha
dolgozdinak készonhet6en nagyon finom illatok is terjengtek ezen
a napon az d6voda falai kdzott, hisz a farsang elképzelhetetlen fi-
nom fank nélkiil.

Februar 17-én el&adast hallgattak gyermekeink Hdcza-Molnar
Zsanett elGadasaban a ,Mez6kévesd — Bikkzsérc kerékparut ki-
alakitdsa és a Mez6kovesdi kozosségi kozlekedés fejlesztése” cimd,
TOP-3.1.1-15-B01-2016-00023 azonositd szamu palyazathoz kap-
csoléddan. Témaja a kerékparos kozlekedés népszerUsitése, a pro-
jekt keretében megéplilt kerékparut, és az érintett teleptlések lat-
nivaléinak bemutatasa, valamint a gyerekek szamara a gyalogos
és kerékparos kozlekedés alapvet§ szabalyainak bemutatdsa volt.
Ovodasaink élvezettel hallgatték az el@adast, s mint kiderilt so-
kan hasznaltdk mar sziileikkel a kerékparutat, valamint van olyan
gyermek is, aki a kerékparos kozlekedés alapszabdlyaival is tiszta-
ban van.

Marcius 10-én a K6z6sségi Hazba kaptunk meghivast, ahol a Kér-
Uti Szinhaz el6adasaban nézhettiik meg az Agacska cim( elGadast.
Csukas Istvannak egyik legszebb mesedarabja szérakoztatta, nevet-
tette, gondolkodtatta a gyermekeket a szerethet§ karakterek altal.
Hiszen Agacska, Dani Kacsa, Berci Béka, Posze Egér - mind mi va-
gyunk. Sokfélék, izgalmasak, értékesek.

Madrcius 14-én az 1848-49-es polgari forradalom és szabadsag-
harc kezdetét Ginnepeltik.

Az 6vodaban elsGsorban a jatékossag elvét kovetve jelentettiik
meg a torténelmi eseményt. Képeskonyvek nézegetése kozben a
gyermekek megismerkedtek a magyar huszarokkal, kardjukkal, 6l-
tozetiikkel, a nemzeti szinekkel, varakkal, csatajelenetekkel. A ma-
nualis foglalkozdsokon kokarda szinezése, zaszlo festése, csdkd haj-
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Husvéti ,,meglepetésvendég” érkezett
a bélcsisekhez

togatasa, piros-fehér-zold szin( virag, sziv készitése voltak a legked-
veltebbek. Az udvaron témahoz kapcsolddo zenét hallgattunk, va-
lamint a huszarokra jellemzd tartast, szalutalast és egyenletes ja-
rast gyakoroltuk induldkra.

Madrcius 22-e a Viz vildgnapja. Erre a napra tematikus hét kere-
tében készitettlk fel a gyermekeinket. A megel6z6 programokban
felhivtuk a figyelmiiket az édesviz elengedhetetlen fontossagara
életlinkhoz, takarékos hasznalatara, védelmére. Kilonb6z6 meg-
figyeléseket, kisérleteket végeztiink a vizzel. Sétat tettiik a Hor-
patakhoz, ahol a névény- és allatvilagot figyeltik meg.

Aprilis 3-ai hét hasvétvard hét volt intézményiinkben, amikor
megismerkedtek a gyermekek a husvéti népszokdsokkal, hagyoma-
nyokkal. A szorgos kis gyermekkezek gyonyord husvéti képeket, ab-
lakdiszeket, himes tojasokat készitettek, melyekkel a falitjsagokon,
csoportszobakban vidam, tavaszi hangulatot varazsoltak a husvét
el6tti id6szakban. A legnagyobb meglepetést taldn a bolcsGdése-
ink élvezték a legjobban (minden rendezvénylink résztvevéi), hisz
a husvét egyik jelképe is megérkezett udvarunkra. Papp Rébertnek
(6vodas gyermekink édesapja) kdszonhet6en kisbaranyt simogat-
hattak gyermekeink.

Bizunk benne, hogy a nevelési év tovabbi programjai is sok él-
ményt fognak tartogatni gyermekeink részére.

Kasané Szabo Erika intézményvezets

Az Agacska cimii elSaddst érdekiGdve figyelték kicsik és nagyobbak egyardnt



ISKOLA

Iskolai életUnk...

Ebben a tanévben visszatértiink a szokdasos iskolai élethez, fellélegeztiink a Covid
19-jarvany utan. Arra torekedtiink, hogy az iskolai munkan tul szinvonalas és val-
tozatos szabadidGs programokat szervezziink tanitvanyainknak. Egyszerlen azért,
hogy tanuldink kikapcsolédjanak, jol érezzék magukat, és er6t meritsenek a tovab-
bi munkahoz.

Nagy izgalommal késziiltlink a farsangra. A jelmezes felvonulas talan mar rég nem
volt ennyire népszerd, hiszen az alsébb évfolyamosok a szinte harom évig tartd jar-
vanyhelyzet miatt még nem is vettek részt az iskolaban farsangon. Népszer(ek vol-
tak a meseszerepl6k bérébe bujt jelmezesek, de hagyomdanyos maskarak is akadtak
szép szammal. Természetesen nem maradt el a farsangi mulatsag sem, hiszen tan-
cos labu gyerekbdl van béven a mi iskolankban!

Az intézményi Pedagdgiai Programban fontos helyet kap kérnyezetiink, a termé-
szet védelme. A Viz vildgnapjanak tiszteletére csatlakoztunk az Orszagos Gyogysze-
részeti Intézet altal meghirdetett HAPPY-hét programhoz, melynek célja a fiatalok
egészséges folyadékfogyasztdsi szokdsainak kialakitasa. A gyerekek rajzokat készi-
tettek a meghirdetett témakorben, melyek az iskolai falidjsagot diszitették. A prog-
ram zarasaként az iskolaudvaron ViZ feliratt Flashmob-ot alakitottunk ki didkok és
pedagdgusok részvételével.

Pedagdgiai Programunk fajsulyos programja tanuldink nemzeti 6ntudaténak ki-
alakitasa azért, hogy biliszkék legyenek nemzeti multjukra, s ezaltal a jovGképuik for-
malddjon. Ennek fontos szinterei a nemzeti Ginnepeinkrdl torténd kozés megemlé-
kezések.

igy volt ez idén tavasszal is: folyamatosan késziilédtiink az év elsé nemzeti inne-
pére, marcius 15-re. Unnepi diszbe 8ltdztettiik az iskolai és az osztaly falidjsagokat,
melyeken az tinnep jelképe, a nemzeti szinli kokarda, az akkori eseményeket meg-
orokité fényképmadsolatok hoztdk kdzelebb a gyerekekhez 1848-1849 eseményeit.

/////

pel kapcsolatos irodalmi mivekkel ismerkedtiink meg.

Az iskolai tinnepi megemlékezést az 6-7. osztalyos tanuldk adtdk, akik szines iro-
dalmi mUsorban idézték fel a tobb mint masfél évszazada tértént eseményeket. A
versekkel, irodalmi szemelvényekkel, dalokkal és tanccal szinesitett el6adas mélto
volt marcius 15. emelkedettségéhez. Dicséret illeti a szerepl6 gyerekeket a felké-
szlilés sordn tanusitott fegyelmezett, lelkiismeretes, kitartd munkajukért.

Természetesen szabadid@s programjaink folytatédnak még a tanév hatra 1évé ré-
szében. Minden iskolas gyereknek a legfontosabb feladata azonban a tanulas. En
azt kivanom minden didknak, tanuljon szorgalmasan, hogy csupa jo jegy keriiljon az
év végi bizonyitvanyba. Pedagodgus tarsaimnak pedig kitartast kivanok a tanév hat-
ra lévé idejére a munkajukhoz!

Lénartné Szeberin Csilla
pedagodgus

Az iskoldsok szinvonalas tinnepi eléaddsa

A fiuk a szuperh&sékkel azonosultak

Csendesné Farkas Edit
polgdrmester asszony is
elismeréleg szolt az iskoldsok
madrcius 15-i mdsordrol
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EGESZSEGUGY

A demencia
mint rettegett betegség

Sokan ugy tudjik, a demencia, vagyis a
szellemi leépiilés, a memdéria kimutathato
karosoddsa az 6regedés természetes vele-
jardja, de ez nem igaz. Mara egyértelmien
bebizonyosodott, hogy igen magas életkor-
ban is friss a gondolkoddsa az egészséges
szépkoruaknak.

Szerintem nincs olyan ember, aki az elbu-
tulas vagy leépllés széra nem rezzen 0ssze,
hiszen ezt szeretné mindenki elkerlni.

A demenciat egyértelm(en olyan beteg-
ségek okozzak, melyek bar valéban id6sebb
korban gyakoribbak, de kivizsgalast és keze-
lést igényelnek annak érdekében, hogy el-
oreged§ tarsadalmunkban a nyugdijas éve-
ket az emberek tobbsége aktivan élje meg,
és ne szoruljon ra csaladja, hozzatartozéi
dpoladsara. A demencia rizikéfaktorai a ma-
gas vérnyomas, a cukorbetegség, a dohany-
zas és az elhizas.

A diagndzishoz sziikséges a memoria-
romldson tul legalabb egy tlinet jelenléte
az aldbb felsoroltakbdl: az absztrakt gon-
dolkodas kdrosodasa (ez megmutatkozhat
példaul a kiilonbségek és azonossagok fel-
ismerésének, a fogalmak meghatarozasa-
nak, a kozmondasok értelmezésének ne-
hézségében), vagy az itélGképesség karo-
sodasa, beszédzavar vagy személyiségval-
tozas.

Minden, a demencia csoportjdba tarto-
26 betegségnek az a lényege, hogy az agy
bizonyos teriiletein az idegsejtek karosod-
nak, elhalnak vagy megszlinik a sejtek ko-
z6tti kapcsolat. Az, hogy milyen tlineteket

észleliink, milyen funkcidk kdrosodnak, at-
tél fligg, hogy az agynak melyik része, illet-
ve mely idegsejtek érintettek.

A demens betegekre -fliggetlendl a kival-
t6 oktdl- jellemzd az emlékez6képesség je-
lent8s karosoddasa, valamint a tajékozodasi
képtelenség mind térben, mind pedig id6-
ben. Emellett viselkedésiik, személyiségiik
megvdltozik, dnkontrolljuk elvész, hangula-
tuk is ingadozik, és nem képesek mar min-
dennapi tevékenységiik 6nallo ellatasara.

A memoria romlasa mas okokra is vissza-
vezethetd, példaul depressziéra. Vissza-
fordithaté demenciat okoz példaul a maj,
a vese vagy a pajzsmirigy megbetegedése,
néhdany tumoros korkép, illetve az elektro-
lit eltérések. Szintén szellemi hanyatlashoz
vezet a B-vitaminok hidnya (B1, B6, B12,
folsav). Bizonyos fert6z6 betegségek, mint
a HIV vagy a Szifilisz is okozhatja az érintett
beteg dementalodasat, csakugy, mint a
drog, az alkoholizmus vagy az alkoholelvo-
nas, s6t a nehézfémmeérgezések és a tobb-
szOri fejtrauma is, vagy szivmegallast kove-
t6 agykarosodas is vezethet demencidhoz.

MegelGzésként a fizikai aktivitas mellett
természetesen a szellemi ,tréning” is kés-
leltetheti a betegség kialakulasat. Ez le-
het olvasds, keresztrejtvény, tarsasjatékok,
nyelvtanulds, tanc vagy valamilyen hang-
szeren jatszas. A lényeg, hogy valamilyen
fokozott szellemi koncentraciot igényl6 te-
vékenység legyen.

A szellemi leéplilés hatterében leg-
gyakrabban a kozismertnek mondhato

Alzheimer-kor all. Emellett az Ugynevezett
vascularis vagyis a keringéssel 6sszefliggé
ér eredetl demencidk is gyakran szerepel-
nek kivaltd okként. Ketten egylitt az 6sszes
demencia 90 szazalékat, mig a maradék 10
szazalékot a ritkabb agyi korképek teszik ki,
melyek kdzott vannak visszafordithatd, gyo-
gyithaté formdk is.

Ha tul sokszor kihagy a meméoria, az ko-
moly figyelmeztetésnek vehetd, ha a 65
éves kort betoltotte, és azt veszi észre ma-
gan, hogy egyre feledékenyebb, forduljon
specialistdhoz, és végeztesse el a standar-
dizalt memodriatesztet. Fontos a kdrnyezet
szerepe, ha tapasztal ilyen tlineteket a csa-
ladtagjaval kapcsolatban, prébalja meg erre
felhivni az érintett csalddtag figyelmét. Sok
érintett fél a végleges diagndzistdl, ezért
egyaltalan nem, vagy csak késén megy or-
voshoz.

A feledékenységet hosszu ideig az ore-
gedési folyamat velejaréjanak tekintet-
ték, és a hozzatartozok sokszor elzarkdz-
tak a probléma elél. Ez a betegség azon-
ban a hozzatartozokat is érinti, egyrészt
azért, mert az 6 segitségikre, tamogata-
sukra, megértésiikre nagy sziiksége van a
betegeknek, masrészt a hozzatartozéknak
is meg kell kiizdenilk a nehézségekkel, és
cseppet sem konnyl elfogadni egy szere-
tett személy betegségét.

Gyonyord tavaszt és lelki-testi megujulast
kivanok minden kedves olvasénak!

Dr. Képes lldiké Anna
cimzetes féorvos

Gyermekkori kiUtéses betegségek

A ndtha és a hdnyds utdn a gyermekeken megjelend kiiités a
leggyakoribb ok, ami miatt a csalddok felkeresik a hdziorvost. En-
nek szamos formdja lehet, a teljesség igénye nélkiil tekintsiik dt,
melyek a leggyakoribbak:

3 napos laz: Altaldban minden el6zmény nélkiil jelentkez6 magas,
39 °C feletti lazzal indul a betegség, fél évesnél idésebb csecsembk-
nél és kisgyermekeknél. A 1az altalaban 3 napig tart, amely idG alatt
a gyermek elesett, kedvtelen, levert, legtébbszor agynyugalmat ki-
van. A harmadik nap végén a laz villamcsapasszerlien megsz(nik,
és a bGron, elsésorban a torzson aproé tlszuras szer( kiltések je-
lennek meg. Ezzel egy id6ben a gyermek altaldnos allapota kife-
jezetten javul, ismét jatszik, megélénkil. A lazcsillapitason és a fo-
lyadékpotlason kiviil csak tlirelemre van sziikség, a betegség szin-
te magatol megsz(inik.

Csalankiiités: BSrbdl kiemelkedd, lapos, valtozé méretli, erGsen
viszketd kilitések, amelyek gyakran 6sszefolynak. Altalaban uj étel,
ital fogyasztasa utan vagy Uj tisztitdszerek és kozmetikumok hasz-
nalatakor jelentkeznek, de okozhatja virus is. Kezelése elsésorban
szajon at adhaté antihisztaminnal torténik, kulséleg hasznalhatunk
a viszketést csokkentd kenbcsot, ami egyben hisité hatdssal is bir.
Szem, szaj és nyelv duzzanata esetén azonnal forduljunk orvoshoz.

Otvar: igen fert6z8, gennyes bdrkitités, ami gyermekeknél leg-
gyakrabban az arcon alakul ki. A hdlyagos kilitések viszketnek,
majd mézsarga porkok alakulnak ki. Fert6z6 betegség, gydgyulasa-
ig a gyermek kozosségbe ne menjen! A kezelésére felirt antibiotiku-
mos krémet, legalabb egy hétig érdemes hasznalni. Fontos a gyer-
mek kérmeinek rovidre vagasa és a kornyezet fertStlenitése, a to-
vabbfert6zés elkerilése miatt.
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Kéz-lab-szaj betegség: gyermekkdzosségekben
igen gyakori virusos fert6zés, mely gyorsan ter-
jed, nagyon fert6z6. Héemelkedést majd lazat ko-
vetéen gombostlifejnyi kittések jelennek meg a
szajban majd ezt kdvetden a testen, elsGsorban a
tenyereken és a talpakon, melyek sokszor hélya-
gokka alakulnak at. A kis beteg gyakran nehezen
taplalhatd és itathato, a kilitések fajdalmasak. Ki-
emelten fontos a |3z- és fajdalomcsillapitas és a
folyadékpdtlas. Gyogyulasi fazisban gyakran ta-
pasztalhatjuk a b6r hamlasat, de sokszor hetekkel késébb a kor-
mok kadrosodasa is megfigyelhetS. Ezek a tlinetek maguktol meg-
szlinnek az id6 el6rehaladtéval.

A baranyhimlé kdszénhetSen a par éve kotelez6en bevezetésre
kerllt véd&oltasnak, mara mar viszonylag ritka. Gyermekkozossé-
gek gyakori betegsége volt, mostanra az atoltottsagnak készonhe-
t6en csak azoknal jelentkezik, akik még nem estek 4t a betegsé-
gen vagy még nem lettek beoltva. Kohogéssel, tlisszogéssel terjed,
majd 2-3 hetes lappangasi id6 utan jelennek meg a kis piros kitité-
sek, amik par ora elteltével holyagokka alakulnak, kés6bb porko-
sodnek. Jellemz8en az egész testen és a hajas fejb6ron is megjele-
nik a viszket6 kittés. ElsGsorban a szov6dmények elkertilése végett
vezették be a véddoltas. Kezelésében fontos a viszketés csokkenté-
se, a fellilfert6z6dés elkerilése. A porkok leeséséig a gyermek ko-
z0sségbe ne menjen!

Keérjok, személyi jovedelemaddja
1%-val tamogassa Alapitvanyunkat!
BOGACS KOZSEGERT

KOZALAPITVANY
3412 Bogdcs, Alkotmany utca 9.

Adészam: 18436642-1-05

Koszonjuk!

A .Bogdcsi Pavakérért” Alapitvany
Kérjuk, hogy adoja 1%-val
tamogassa alapitvanyunkat!

Adészamunk: 18426818-1-05

EGESZSEGUGY, TAMOGATAS

A rovarcsipések elég gyakoriak a ta-
vasztol kés6 Gszig terjedd idGszakban.
A csipés kozepén kénnyen felismerhe-
t6 a harapott csatorna. A helyi kezelé-
sen kivul (borogatas, viszketés csillapi-
tas) csak akkor forduljunk orvoshoz, ha
a gyermek elkaparja, és gennyes valadé-
kozas jelenik meg, illetve, ha tavoli test-
tdjék, elsésorban szem és ajak duzzana-
tat észleljlk.

Az artalmatlan melegkiiités barmely évszakban el&fordulhat,
abban az esetben, ha tuloltoztetjik a kicsiket. Az aprd kilités, a
viszketé dudorok minden kezelés nélkiil 2-3 napon belil meg-
szlinnek, abban az esetben, ha hagyjuk szell6zni a bért, laza o6l-
tozetet biztositunk.

Szamos, mas betegségek jarhatnak kititéssel, vagy olyan bérel-
valtozassal, ami kilités benyomadsat kelti. Fontos az elvaltozdsok
rogzitése akar mobiltelefonnal, majd a képek bemutatdsa egész-
séglgyi dolgozdnak a kés6bbi pontos diagnosztizalas és gyogyitas
végett. Forduljunk bizalommal orvoshoz, védén6hoz ahhoz, hogy
kénnyen kezelhet6k legyenek a kilénb6z6 bérelvaltozasok! BS-
riink a testiink legnagyobb szerve. Apoljuk, védjiik, sziikség ese-
tén id6ben kezeljiik!

Taizs-Fénad Beata
védéné

1 %-val tamogassa _
AIc:pltvcmyunkcutI o

4 A

Adészam: 18440126-1-05

Készénjuk!

LOVESZKLUB BOGACS

Kérjitk személyi jovedelemadéja
1%-nak felajanlasaval timogassa
a bogécsi Lovészklubot.

Adoszamunk: 18405400-1-05
Szﬁmlaszﬁmunk 5420001 8-10050491
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KULTURA

Pet6fi 200 — Programsorozat Bogacson

A mindenki szdmara konnyedén érthetd népies kdlteményei mi-
att altaldnos iskolai tanulmanyaibdl a magyar emberek legtdbbje
tudja, ki volt Petéfi Sandor. Valamennyien -életkortdl fliggetlenul-
legaldbb egy versét képesek vagyunk hibatlanul felidézni, de hogy a
maganéletben milyen volt a koltd, kevesen tudjuk. Ezért, amikor el-
hataroztuk, hogy a Pet6fi 200 Emlékév keretében Bogdcson progra-
mokat szerveziink, azt tliztiik ki célul, hogy koltészete népszer(isité-
se mellett sokoldalt személyiségével, szokasaival is -a rendelkezé-
stinkre all6 dokumentumok alapjan- megismertetjik rendezvénye-
ink résztvevdit.

Ennek fényében, amikor februar 28-ai Petdfi és a gasztronomia
cim( estlinkre késziiltem, kissé csalddottan tapasztaltam, hogy Pet6-
finek a rank maradt 850 irodalmi alkotasaban kevés étellel, étkezéssel
kapcsolatos irdsa van. Annal tobb m(ivében olvashattam a rovid élete
masodik felét jellemzé nélkiilozésrél, éhezésrél. Az alapos keresgélés
és utdnaolvasas kozben fellelt néhdny utalast a Petdfirdl sz616 vissza-
emlékezésekkel kiegészitve, lehetévé valt, hogy morzsakat csipegetve
megteritsem az asztalt kedvelt ételeivel, amit az est végén a helyszi-
nen kialakitott , kurta kocsmaban” kdstolasra is kinaltunk.

A résztvev6k sokféle ismerettel, benyomadssal gazdagodhattak
ezen a talalkozon, hiszen irodalmi estiink kezdetén korvonalaz-
tuk az 1840-es évek gasztrondmiai jellemzGit, a szUl6i hazbdl ho-
zott étkezési hagyomanyokat, ravilagitva Petdfi kedvelt és kevés-
bé kedvelt ételeire kdlteményei, és lakohelylinkt6l nem messze ta-
lalhaté telepuilésekkel kapcsolatos utleirdsai révén. A Flizesabony-
ban irt dtilevelében olvashatjuk: ,Szeretémet, a francidkat, a tu-
ros tésztdt és a ronasdgot fiilem hallatdra ne gyaldzza senki” — ez
arra enged kovetkeztetni, hogy Pet6fi szerette a turds tésztat, s6t
Arany Janoshoz irt levelében meg is erGsiti ezt: , Eskiiszom erre ne-
ked turdstésztdra, dohdnyra Es mindenfélére, mi csak szent s kedves
eléttem.” Ezért nem véletlen, hogy meniink egyik fogasa az 6nkén-
tes szakdcsaink altal helyben elkészitett turds tészta volt.
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A kéltészet napi estre szép szammal érkezett az irodalmat kedvel6 kbz6nség

Megkdstolhattuk a rantott levest kukoricagombdccal, amit a szlo-
vak szarmazasu édesanyja oly sokszor készitett neki, s amit 6 maga
is nem egyszer f6z6tt katonatdrsainak. Meniink végén a diakkenyér
szerepelt, valdszin(leg ezt fogyaszthatta 1848. marcius 15-én reggel
Pet6fi a Pilvax kavéhazban gyllekezé forradalmi ifjusaggal egy kavé
mellett. Az érdekl6déknek arra a kérdésére is pontos valaszt tudtunk
adni, hogy mi volt az utolsé nyugodt korilmények kozott elfogyasz-
tott étele, az az étel, (bivalytejes puliszka), amit Székelykereszturon,
a Gyarfas-kdriaban a segesvari csata elestéjén fogyasztott.

Nagy 6rom szdmomra, hogy kozséglinkben a tébb mint 10 éve
miikodd amatér szinjatszokhoz csatlakozott tobb kivalé hangszertu-
dasu bogacsi személy, igy kozrem(ikodésiikkel az elhangzott kolte-
mények, szemelvények, torténetek és az egyszer(, de finoman elké-
szitett ételek, valamint a hangulatos zene kilonlegessé és emléke-
zetessé tette Petdfi szliletésének 200. évforduldja tiszteletére ren-
dezett els6 estiinket.

A nehéz gazdasagi helyzet idején példaértéki a jotékony felajan-
16k, az dnzetlen segit6k és fellépSk tdmogatdsa, amit haldasan ko-
szonlink. Az ételek elkészitéséért kdszonetet mondok Dorogi
Mihdlynénak, Lukdcs Lajosnénak, Paragh Margitnak, Huszar Zoltan-
nak, Horvath Sandornak, Jankd Rébertnek. (A rantott levest joma-
gam készitettem. J6 volt latnom, hogy jéizlien kanalaztak a ,kurta
kocsma” vendégei.)

A Pet6fi 200 Emlékév masodik programjabdl a koltét, mint szabad-
sagharcost ismerhettik meg. Szinjatszdink jeles Ginneplink fényét
emelték szinvonalas, 7 rovid jelenetbdl allé mdsorukkal, melyben
az 1848-49-es évek kiilonboz6 élethelyzeteit tartak elénk. Atérez-
hettiik a honvédnak beallt, hazajaért életét is feldldozni kész sze-
gény emberek lelkesedését, valamint a férjét reménykedve hazava-
ré, vagy a tragikus korilmények kozott elveszt6 asszonyok banatat.
Unnepi misoruk kézéppontjaban a Nemzeti dal elkésziiltének 175.
évforduldjan és Petéfi szliletésének 200. évében a forradalommal
és a szabadsagharccal 6sszeforrt nevd kolt6orias, Petdfi Sdndor allt.

A szinjatszd csoport tagjai mar-mar tokéletes jatékukkal meggy6z-
tek bennilinket az el6adasrol el6adasra er6s6dé ratermettséglikrél.

KULTURA

A kiilonbo6z6 generacio egylttes felkésziilése, szereplése noveli ko-
z0sséglink Osszetarto erejét is.

Rendezvénysorozatunk harmadik programja Pet6fi koltészetét volt
hivatott népszerUsiteni. A koltészet napjan kedvelt Pet6fi versek sza-
valdsara, megzenésitett versek elGadasara invitaltuk a kdzség lakos-
saganak aprajat és nagyjat. Az alsoé tagozatos gyermekektdl kezdve
a 70 éves korosztalyig voltak jelentkezdk, akik mindnydjan koruknak
megfeleld versek elGadasaval ajandékoztak meg benniinket. igy az
elhangzott 30 kdltemény kozott voltak gyermek- és népies versek, a
szerelmi- és tajkoltészet, a csaladi lira és a forradalmi versek ismert
és kevésbé ismert darabjai.

Az est utolsé harmadaban a megzenésitett versek keriltek a figye-
lem kdzpontjaba. Felcsendiiltek magyar nétak és népdalként ismert
alkotdsok is, melyeknek szovegét -nem is gondoltuk volna-szintén
Pet6fi Sdndor szerezte.

Minden el6adott m el6tt rovid ismertetSt kaphatott az irodalmat
kedvel6 kozonség a koltemény keletkezésérdl, a koltd akkori élet-
helyzetérél és a mii legf6bb sajatossagairdl.

Az esten elhangzott valtozatos m(ifaju, valtozatos témaju koltemé-
nyek bizonyitottak Pet6fi Sdndor kolt6i nagysagat.

Altalanos iskolas szavaldink voltak: Szitai Maria Melissza, Fabri Mi-
|an, Szitai Jazmin Natasa, Pozsomai Martin, Czellar Alexandra, Hor-
vath Leticia, Horvath Szabrina, Fabri Roland, Paczék Amanda, Szé-
kely Amanda, Szitai Olivia, Szitai Robert, Szitai Mirella, Patkds Klau-
dia, Horvath Ketrin, Vigh-Mucsonyi Viola.

Feln6tt szavaldink voltak: Szabd Sandor, Kozma Kristéf, Szabd Lasz-
16, Lukdcs Lajosné, Ifj. Jankd Rébert, Sz6kéné Téth Katalin, Jankd Ro-
bert, Poczik Lajosné.

Megzenésitett versek el6adoi voltak: Bogacsi Pavakor, Daragd Ka-
roly, Vigh llona, Hegeds Laszld, Fabriné Sari Brigitta. Zongoran koz-
rem(ikodott: Zahari Orsolya.

K6szonjlik a szavaldknak, a megzenésitett versek elGaddinak a kel-
lemes hangulatt irodalmi élményt.

A napokban értesiiltiink arrdl, hogy a Magyar Kulturaért Alapit-
vany felhivasara beadott pdlyazatunk kedvezé elbiralast kapott.
Eszerint oltvanyt kaphatunk a Petdfi kortefaja néven elhiresiilt
székelykereszturi kortefabdl. Ez a fa mar 180 évvel ezel6tt a Gyar-
fas-kuridban allott, Pet6fi e kortefa alatt toltotte 1849. julius 30-an
-a szamunkra ismert adatok alapjan- élete utolsé estéjét, itt szavalt,
verset irt, s érezhette vendéglatdi szeretetét, megbecsilését. A fat
hajtasabdl ujraszaporitottak, igy lehet6vé valhat, hogy Petéfi korte-
faja Bogacson, a Tajhdz udvardn is gyokeret eresszen.

A Pet6fi 200 Emlékév bogacsi rendezvényein eddig tobb mint 200
személy vett rész. Ez is bizonyitja Pet6fi népszerliségét és -nagy 6ro-
momre-, a bogacsiak irodalomszeretetét.

Utolsé programunkon a 29. Bikkaljai Borfesztivalhoz kapcsolddva
el6térbe keriilnek majd a kélté bordalai, borral kapcsolatos versei.
Szeretettel varunk arra is minden érdekl6d6t!

Jankdné Jonas Zsuzsa
kényvtdros

Csendesné Farkas Edit polgdrmester asszony gratuldlt minden szavaldnak és dtnyujtotta az 6nkormdnyzat ajandékat
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ELISMERES

Magas dallami kitUntetésben részesilt
Gal Laszlé

Az 1848/49-es forradalom és szabadsagharc 175. évforduldjan
magas allami kitlintetésben részesilt Gal Laszld, a Karoli Gaspar
Reformatus Egyetem Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kara-
nak kari igazgatdja, volt miniszteri f6tandacsadd, a Bogacsi Szent
Marton Rémai Katolikus Egyhazkozség vilagi elndke.

Dr. Orban Viktor miniszterelndk ur felterjesztésére Novak Ka-
talin Magyarorszag koztarsasagi elndke Gal Laszld részére a ma-
gyar reformatus fels6oktatas érdekében végzett kimagaslé tevé-
kenysége elismeréseként a Magyar Arany Erdemkereszt kitiinte-
tést adomanyozta.

A kitlintetést Dr. Semjén Zsolt a miniszterelndk altalanos helyet-
tese 2023. marcius 14-én a miniszterelnoki rezidencian, a Kar-
melita kolostorban tartott Ginnepség keretében adta at. Minisz-
terelndk-helyettes Ur lGnnepi kdszontésében hangsulyozta, hogy
sok minden valtozik, eltlinik nyom nélkil, de az igazi teljesitmény
megmarad és ezaltal nemzetmegtarto erét jelent. Aldhuzta: a ki-
tintetés a dijazott és a dijat odaitélé mellett j6 maganak a nem-
zeti kozosségnek is. Megtartd erejével jelzi, hogy itt és most, a sa-
jat szakteriletén sok olyan honfitarsunk van, aki olyan életmuivet
tett le az asztalra, olyan teljesitményt nyujtott, amelyre mindany-
nyian biszkék lehetiink — fogalmazott.

A miniszterelndk-helyettes koszonetet mondott a magyar kor-
many nevében a kitlintetettnek teljesitményéért és nemzet irdn-
ti hliségéért.

G4l LaszIo tanitodi-tanari tanulmanyait a nyiregyhazi Bessenyei
Gyorgy Tanarképz6 Fd@iskolan, teoldgiai tanulmanyait a Szent
Athanasz Gorogkatolikus Hittudomanyi F&iskolan, kanonjogi ta-
nulmanyait a Pazmany Péter Katolikus Egyetemen, mig politikai
szakértGi (kozpolitika) tanulmanyait a Budapesti Corvinus Egye-
temen végezte. 7 év kdzoktatasban eltoltott év utan 2006 ota
a Kdroli Gaspar Reformatus Egyetem munkatarsa, 2008 6ta kari
igazgatdként. Ezzel parhuzamosan 2013-2015 kozott az Emberi
eréforrasok Minisztériuma FelsGoktatasért Felel§s Allamtitkarsa-
gon miniszteri f6tanacsadd, 2015-16 kozott az Oktatdskutatod és
Fejlesztd Intézet tanacsaddja, valamint miniszteri felkérésre az
Erzsébet a Kdrpat-medencei Gyermekekért Alapitvany Fellgye-
16 Bizottsaganak elndke. A Nemzeti K6zszolgalati Egyetemen és a
Karoli Gaspar Reformatus Egyetemen kdznevelés-politikai, alkot-
manytani, allamtani, felekezeti és allami egyhazjogi témaju tar-
gyakat oktatott, illetve oktat.

& WAAN Ry
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Gdl LdszI6 Magyar Arany Erdemkereszt kitiintetése

A kitiintetést Dr. Semjén Zsolt miniszterelnék-helyettes (balra)
adta dt a bogdcsi szarmazdsu Gadl Ldszlonak

Tobb orszagos szervezet tagja, igy a Magyar Politikatudomanyi
Tarsasagnak, a Magyar Vallastudomanyi Tarsasagnak, valamint a
Magyar Kanonjogi Tarsasagnak is.

Munkajat 1996-ban a Bessenyei Gyorgy Tanarképzé FGiskola
legmagasabb kitiintetésével, a ,Bessenyei Ezlist Erme” dijjal is-
merték el a fGiskola érdekében végzett kbzéleti tevékenységéért,
valamint a ,,Pro Discipulis Acadaemiaie” dijjal a hallgatdk érdeké-
ben végzett elévilhetetlen érdemeiért.

A Karoli Gaspar Reformatus Egyetemen oktatdsszervezési és
-irdnyitasi tevékenysége keretében jelentésen hozzajarult az
egyetemi szabalyzatok elkészitéséhez, igazgatasi strukturajanak
kialakitdsdhoz, valamint egyetemi bizottsagok tagjaként kiemel-
kedé tevékenységet végzett. Szakmai munkajat igényesség, pre-
cizitds, megbizhatdsag jellemzi. A rabizott feladatokat mindig a
legnagyobb gondossaggal végzi, rendszer-szemléletli hozzaalla-
sa az adminisztracid vezetésében, iranyitasaban elenged-
hetetlen. Lelkiismeretes, alapos munkajara nemcsak az
egyetem vezet&sége, hanem az oktatdk is mindig szamit-
hatnak. A Karoli Egyetem Diszoklevelét két alkalommal,
2011-ben és 2017-ben is megkapta.

Bar munkdja a févaroshoz koti, de mindig is bogacsi ma-
radt, itt van itthon, és gyerekkoratdl kezdve részese a bo-
gacsi kozéletnek: szerepvallaldsaval a Bogacsi lakodalmas-
ban, a szinjatszé koérben, tébb mint 30 éve évrél-évre hall-
hatjuk Jézus szerepében énekelni a nagyheti passidkban,
és tobb évtizede tagja, illetve jelenleg is vilagi elndke az
egyhazkozségi képviselS-testiiletnek is.

Bogdcs kézség lakosai, képvisels-testiilete és egyhdz-
kézsége nevében gratuldlunk Gdl Ldszl6 magas dllami
kitlintetéséhez. Készénjiik eddigi dldozatos munkdjdat!
Tovdbbi tevékenységéhez, szolgdlatéhoz az Ur dlddsdt
kérjiik!
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ELETMUDIJAT KAPOTT
CSETNEKI LASZLO

A Magyar Nemzeti Gasztrondmiai Szévetség Elnéksége Csetneki
LdszId részére a magyar gasztronomidért végzett kimagaslé mun-
kdjdért 2023. Gprilis 15-én ELETMUDIJAT adomdnyozott.

Kérésiinkre Csetneki LdszIo a kbvetkez6képp mutatta be gasztro-
ndémiai tevékenységeit:

Csetneki Laszlo, a Magyar Nemzeti Gasztrondmiai Szovetség He-
ves és Négrad Megyei EIndke, a Szabadtlizi Lovagrend Kancellar-
ja, Gasztrondmus, Eletm( dijas,- Szakacs, - Ettermi Mester vagyok.

2023. aprilis 21. utdn mar a 69. évemet taposom, és jelenleg is
Bogdacson lakom, immar 25 éve. Nyugdijas vagyok, 50 éves igazolt
vendéglatdés munkaviszony utan.

Mind a mai napig a gasztrondmiai hagyomanydgrzést tartom a leg-
nagyobb célkit(izésemnek. Rengeteg szabadtéri f6z6verseny létre-
jottében segitettem, akar szervezéként, akar a zs(iri csapatban. A
sok-sok zslirizésben kozel szazezerféle ételt kdstoltam meg, ugy-
hogy nyugodtan mondhatjuk, hogy végigkdstoltam az orszag iz-pa-
lettdjat.

2008-ban kaptam meg a Magyar Nemzeti Gasztrondmiai Szbvet-
ségtSl a Nemzetkozileg is elismert ZSURI Plakettet (Ami feljogosit
az orszagban és kulfoldon torténd zslirizésre egyarant).

2009-ben a Vilag Szakacsszovetségének elismerd plakettjét is at-
vehettem.

2010-ben kaptam meg az Ettermi- MESTER cimet.

Tobb mint 23 éve jarom az orszdgot, a szabadtéri és szabadt(izi
féz6versenyek zslirizésében és szervezésében is igen gyakran részt
veszek.

Nagyon sok sajat szervezés( versenyem volt idaig, és elmondha-
tom, hogy kozel 500 alkalommal vettem részt kiilonféle szabadté-
ri zstirizésekben.

ELISMERES-PORTRE

Csetneki LdszI6 (az oklevéllel) az iinnepélyes dijatado utdn

Az MNGSZ—-en keresztil az altalam javasolt Gasztrocsatat sok he-
lyen megrendezték nagy sikerrel.

A Szakacstanulok Szabadtéri versenyét, mint sajat rendezvényt
10 alkalommal szerveztem meg Bogdcson, ami nagy sikert aratott
az iskolak kérében.

25 -30 vilag- vagy magyar gasztronomiai rekord elkészitésében
vettem részt, vagy a készitésben vagy a szervezésben, vagy csak a
rekord hitelesitésében.

Hitvalldsom: Gasztrondmiai értékmentés és hagyomanyapolas.
Régies izek modern kdontosben.

Gratuldlunk az ELETMUDIJ-hoz! Szakmai tevékenysége folytatd-
sdhoz jo egészséget és tovabbi sikereket kivanunk!

Hogyan lettink bogacsi lakosok?

A nevem Kocsis Kdroly. 1947. februar 4-én szilettem Sajo-
szentpéteren. Mivel édesapam vasutas volt, sokat koltéztink, vé-
gll édesapam sziléfalujaban, Mez6keresztesen telepedtiink le. Itt
ismerkedtem meg és szerettiink egymasba feleségemmel, Mihaly
Juliannaval, aki t6sgyokeres mez6keresztesi lakos volt. 1969-ben
hazasodtunk Gssze.

A polgari szakmam villanyszerel6 volt. 1967-ben bevonultam
sorkatonai szolgalatra Cserépfaluba, 1969-t6l tovabbszolgalo,
majd hivatasos katona lettem, ezért feleségemmel Cserépfaluban
telepedtiink le.

A Cserépfalui alakulat megsz(inése miatt a mez6csati laktanyaba
kerlltem, ahonnét korkedvezménnyel 2001-ben nyugéallomanyba
vonultam. Bikkzsércen vettiink egy félkész csalddi hazat, amit be-
fejeztlink és 2020-ig ott laktunk. A higom, Csecsédiné Kocsis Ildi-
ko szintén bogdcsi lakos, és hogy 6sszehozzuk a csaladod, mi is ide-
koltoztiink.

Feleségem Egerben dolgozott a Finomszerelvénygyarban, elészor
a kompresszor tizemben, majd a megfelel6 képzés elvégzése utdn
biztonsagi 6r lett. Ma mar 6 is nyugdijas.

Két gyerekiink van: Andrea lanyunk, aki nemrég szintén bogacsi
lakos lett, Tamas fiunk Budapesten dolgozik és ott is lakik. 5 uno-
kank és 3 dédunokank van, akiket nagyon szeretlink.

Kb. 14 éve hobbim a méhészkedés, ami minden szabadidémet je-
lenleg is kitolti. Mindennap sétalok Bogdcs utcain, figyelem az itte-

ni épitkezési szokasokat, megcsoddlom az utcak virdgagyasait.

Feleségem a hazi munkankat végzi, emellett szeretnénk kertész-
kedésbe kezdeni.

Szerettink itt lakni, azért is, mert hazunkhoz kézel van az orvo-
si rendel, gyogyszertar, a posta és a bdséges arukinalattal rendel-
kezd ABC.

Prébalunk bekapcsolédni a bogdcsi életbe, szivesen fogadtuk
az idések napi meghivast, feleségem részt vett a csigacsinalason,
amin nagyon j6l érezte magat.

Bogacsi Tavasz



PORTRE

Utam a sportban

Kicsi gyerekként is tudtam mar, hogy a
mozgas, a jaték, az aktiv mindennapok,
a szabadban elt6ltott id6 egyenld a bol-
dogsaggal. Abban a korban az ember még
nem éri fel ésszel ezeknek a dolgoknak a
jelentéségét. Késébb pedig, amikor mar
ismeri ezt az egyszerU 6sszefliggést, tul el-
foglalt ahhoz, hogy mozogjon, vagy csu-
pan nem igy alakitotta ki a mindennapjait.

A mozgdsra az 4ltaldnos iskoldnkban
szerencsére rengeteg lehetéség adodott.
Igyekeztem is élni valamennyivel. Elénken
él még az emlékeimben, hogy alsé tago-
zatban a hét minden napjdra jutott valami
foglalkozas. Persze nem mind a mozgas-
rél szolt, de amelyik ilyen délutani foglal-
kozéasnak barmi kodze volt a sporthoz, arra
jelentkeztem. Mindenféle tudatossag nél-
kil, pusztdn 6sztdonbdl, csupdn azért, mert
szerettem. Ezek a foglalkozasok, valamint
az iskola tanari kara altal szervezett egyéb
programok agyaztak meg annak, ahogyan
jelenleg is a mindennapjaimat élem. Le-
gyen sz6 akar Janké Robi bacsi Uszasok-
tatasarodl, aminek koszonhetéen nemcsak
Uszni tanultam meg, de a versenyzés iz-
galmat is atélhettem elsé izben, Jankéné
Jénas Zsuzsa néni néptanc 6rdirdl, ahol
megtanulhattuk el6deink tdncmozdula-
tait, Szab6 LaszI6 tanér Ur tdmegsportja-
rél, ahol alkalomadtén az iskola tornater-
mét egy komplett akadalypélyava alaki-
totta a kedviinkért, a Nyeste Istvan tanar
Ur vezette természetjard szakkorrdl, ami-
nek keretén beliil évente tobb alkalommal
kirandultunk a kornyéken, hallgattunk éj-
szaka szarvasb6gést, vagy teljesitettiik a
,batorsadgprobat’, az évenként megrende-
zett Madarak és fak napi csapatverseny-
rél, vagy az egész iskola szdmdra rende-
zett szdamhaborukrél, Nagy Roland tandr
Ur és Hocza Adam fociedzéseirél, amik vé-
glil meghoztdk a kedvemet a futdshoz is.

Az iskolan kivili idében pedig miénk volt
a vidék. Az utca, az erdd, a patak volt a mi
jatszoterlink. A gyerekkori baratokkal ren-
geteg alkalommal vettiik nyakunkba a fa-
lut két keréken, épitettiink bunkert, fo-
ciztunk, bujocskaztunk, ,labtengdztunk”
Nem tudok eléggé halds lenni ezekért a
dolgokért, hiszen ezek miatt lehetett a
gyerekkorom olyan, amilyen: mozgasban,
élményekben gazdag. Valédi értékeket ta-
nulhattam ezekt6l az emberektdl és ezen
programok altal.

A késbbbiekben a roplabda, tenisz, kiiz-
désportok, Uszés, sajat testsulyos edzések
kovetkeztek ebben a sorrendben, majd
véqiil az akadalyfutasnal kotottem ki.

Akaddlyfutds; mirél is sz6l, mi ez,
hogyan kell elképzelni?

A terep-akadalyfutds sordn egy el6re
meghatérozott palyan kell futni, legyézve
a természetes és épitett akadalyokat. Ki-
16nb6z6 tavu versenyek kozil lehet valasz-
tani, kezdve a 400m-es sprintektdl, a rovid
tavy, 5-6km-es, a kozéptava 12-15km-es
futamokon at a félmaratoni, 20-24km-es
tavokig, de van lehetdség akar ultratavu,
tehat maratoni tav folotti versenyeket is
teljesiteni.

Akadalyok tekintetében is igen széles a
paletta. Vannak egyszerlbb akadalyok,
mint a szogesdrét alatt kuszas, falon atma-
szas, gerendan atfordulds. Meg kell kiiz-
deni eré-akadélyokkal is, amik jellemzéen
homokzsak, vodor, hajolanc, faronk, vagy
egyéb nehéz targy cipelése kijel6lt tavon,
sulyfelhuzas kotél és csiga segitségével,
vagy nagyobb sulyok vizszintes iranyu el-
mozgatdsa (tolds, huzas). Le kell gydrni
maszés feladatokat, mint példaul az egy-
szerl kotélmaszas, lajhdrmaszds, vagy
komplikaltabbakat, ahol bizonyos szerke-
zetekbe, kilonféle fogasokba kapaszkod-
va kell eljutni az akadaly elejétdl a végéig
ugy, hogy a versenyz6 ldba nem érintheti
a foldet. Ugyességi akadalyok is nehezitik
utunkat, mint példaul egyensilyozas egy
élére Allitott gerendan, vagy feszesre hu-
zott spaniferen, dardadobas, célbadobas,
de taldlkoztunk mar ijaszattal, csuzlival,
dobokereszttel. Tovabba rendszerint a fel-
adatok kozé tartozik valamiféle menta-
lis kihivas is. llyen példaul a memoria fel-
adat, melynek teljesitéséhez a palya egy
adott pontjan meg kell jegyezni egy kéd-
sort, amit késébb, a palya egy el6re nem
ismert pontjan vissza kell mondani. Vagy
egyszerlbb szamitasi feladatok, amik a
verseny hevében, magas pulzussal annyi-
ra nem is egyszerliek, mint az ember gon-
dolnd. Rendkivil trikkos feladatokhoz is
volt mar szerencsém, mint diétorés, kuko-
ricamorzsolas, kiraké, strandlabda felfujas,
cérna beflizése tlibe. Ezek mind kizdkken-

tenek a tempobdl, fegyelmet és koncent-
raciot igényelnek.

Ezeket a feladatokat és akadalyokat tehat
ugy kell legydrni, hogy kdzben persze még
a tavot is teljesiteni kell. Tehat nemcsak al-
I6képességre, de erdre, kitartasra, mentalis
éberségre is szliksége van annak, aki ezen
a terlileten szeretne versenyezni. Az edzés
és a felkésziilés igencsak sokszinG. Nem-
csak futéedzéseim vannak, de eré-alloké-
pességi, funkcionalis edzéseim, eréfejlesz-
t6 edzéseim és akadalyedzéseim.

Amit a sportdg adott

2015 6ta vagyok benne ebben a sport-
ban, azéta elmondani is nehéz, mennyi
pozitivumot hozott az életembe. Sok-sok
remek embert, kivalé sportolét ismerhet-
tem meg a versenyek altal. Megannyi ba-
ratsdg kottetett a versenypdlydn és mel-
lette. Ezekre a sportoldkra igencsak jel-
lemzd az egymas iranti tisztelet, a befek-
tetett munka értékelése, a sporttal szem-
beni aldzat. Személy szerint azt vallom,
hogy az eredményeim legalabb olyan
mértékben kdszonhetéek a versenytar-
saimnak, mint sajat magamnak, ugyan-
is 6k motivalnak a fejlédésre. Ok hozzak
ki bel6lem a maximumot, amikor egy ver-
senyen utol akarom érni 6ket, vagy nem
akarom elvesziteni a megszerzett pozici-
6mat. Sokszor olyan tartalékokat szabadi-
tanak fel bennem, amikrél nem is tudtam,
hogy léteznek.

A versenyek és edzések alatt nagyon so-
kat tanultam a testemrdl, és a mentdlis és
fizikai hatdraimat feszegetve, komfortzé-
nam is egyre kintebb tolédott. Ha példa-
ul nekivagok egy 30km-es tdvnak az erd6-
ben egyediil, csak arra szamithatok, amit
magammal viszek. Nem tudok kinek pa-
naszkodni, és a visszafordulds sem célsze-
rd bizonyos ponton tul. EgyszerUen teljesi-
teni kell, amit elhatdroztam. Sosem kérde-

14

Bogacsi Tavasz



zem magamtol egyik versenyen sem, hogy
Mit keresek én itt?", hiszen én valasztot-
tam ezt, kitliztem egy célt magam elé, fel-
késziiltem rd, és igenis teljesiteni fogom.
Nemcsak testben, de fejben is erésebb let-
tem. A folyamatos edzés pedig az egész-
ségemet is segit megdrizni. A versenytar-
sak, akik megismertek tobbnyire becsiile-
tes, fairplay versenyzének ismernek. Nem-
csak az eredményeimnek, de a személyisé-
gemnek és a hitelességemnek is kdszon-
hetem, hogy tavaly egy ujjaélesztett hazai
akadalyfuté marka, a Fighters’ Run marka-
nagykovetévé valasztottak, amire hihetet-
lenul biiszke vagyok.

Szinte a vildg minden orszéga otthont ad
akadalyfuté versenyeknek. Igy jomagam
is Eurépa szamos orszagaban megfordul-
tam mar, amihez két izben a Bogécsi On-
kormanyzat is hozzajarult nagylelk( tamo-
gatdssal, amit ezuton szeretnék ismétel-
ten megkdszonni. A kbzép-eurdpai régio
orszagai (Magyarorszag, Szlovékia, Cseh-
orszag, Lengyelorszdg, Romania) a leg-
inkdbb latogatott teriiletek, itt rendsze-
rint ,hagyomanyos” versenyeket, vagy ki-
I6nféle bajnoki sorozatok futamait rende-
zik. A hazdnkat atszel6, a sportdg orsza-
gos bajnoki sorozatdnak valamennyi éllo-
masan is rajthoz alltam, nem egyszer szép
eredménnyel. Eurépa-bajnoksagokat tel-

jesithettem Andorrdban, Franciaorszag-
ban, Olaszorszagban, megtisztelé volt,
hogy az olaszorszagi Eurépa-bajnoksdgon
a Magyar Nemzeti csapat tagjava valasz-
tottak. De volt alkalmam 24 6ran keresz-
tll réni a koroket egy 7km-es, akadélyok-
kal tlzdelt palyan az ultra vildagbajnoksa-
gon Izlandon 2017 decemberében. Olyan
élmények ezek, amikre egész életemben
emlékezni fogok.

A sport okan rengeteg idét toltok a sza-
badban, hiszen a felkésziilésem elenged-
hetetlen alappontja a terepfutas. Ezaltal
nemcsak a versenytdrsakat, de a termé-
szetet is megtanultam sokkal jobban tisz-
telni. Hiszem, hogy ha inspiralhatok maso-
kat a mozgdsra, egészségiik megdrzésére,
és arra, hogy ne a négy fal kozt toltsék el
szabadidejiiket, akkor felismerik, mennyire
nagy kincs a természet, amit bizony védeni,
ovni kell. Az utébbi néhany évben kezdtem
jobban felfedezni sziiléfalum kérnyékének
tura- és futéutvonalait, és a Bikkalja adta
lehet6ségeket is, Uj jelentdséget nyert sza-
momra bogécsinak lenni. Rendszerint ami-
kor haza latogatok, beveszem futva, vagy
kerékparral a Hor vélgyét, az Odorvarat, a
Tebe-rétet, Volgyféhazat, de ha rovidebb
edzést végeznék, a Hintd volgyi szankéd-
palya, vagy a horgdszté kornyéke is kiva-
16 helyszint nydjtanak. Amiéta tavaly elké-

SPORT

szllt a kerékparut Mez6kovesdtdl egészen
Biikkzsércig, el6szeretettel koptatom raj-
ta nemcsak a bringdm abroncsait, de a fu-
tocipém talpat is, és Grommel tapasztalom,
hogy ezzel nem vagyok egyediil, hiszen
szinte minden alkalommal taldlkozom hoz-
zam hasonlé futdkkal, vagy biciklizékkel.

Rendkivil fontos, hogy felismerjik a
mozgas, a sport jelentéségét, valamint
nemcsak sajat magunkra, de koérnyeze-
tiinkre is gyakorolt j6tékony hatasait. Fon-
tos, hogy ezt a szemléletet tovabb tudjuk
adni a kovetkezé generacionak is, hogy
mar a kicsi gyerekek szdmara is értékes le-
gyen a dallam, amit a madarak énekébdl,
a szélben hajladozé lombkorona moraja-
bol és a mezékdn hangoskodd bogarak
zenéjébdl komponal a természet. Egy k6,
ne csak egy k6 legyen, egy fa, ne csak egy
fa legyen, tanuljuk meg felismerni és tisz-
telni az élet nagyszerlségét, ami altal id6-
vel megtanuljuk védeni is azt.

Biiszke vagyok ra, hogy Bogacs a sziil6-
falum.

Koszonjiik Nagy Kornélnak, hogy
megismertette sportagat és megosz-
totta az olvasdkkal a sportszeretetén
keresztiili életérzéseit. Mi is nagyon
biiszkék vagyunk arra, hogy Bogacsrol
ilyen tehetséges, szorgalmas fiatalok
szarmaznak, mint 6.

Siker a sport Utjara lépve

Kiss Alexander mar csecsemokoratél nagy mozgasigényd
volt. Ezért sziilei jonak talaltak, ha iskolaskoraban valamilyen
sportban vezeti le energiajat.

Alexander a kempohoz kapott kedvet, 2018 szeptemberétdl
tagja az Egri Bushido Kempo Akadémia Sport Egyesuletnek.
Szabé Zoltan edz6tél Noszvajon sajétitja el a sportag alapjait
heti rendszerességgel.

Alexander lelkesedése, a sportag szeretete atragadt testvé-
rére, Annabelldra, s 2019 janudrjatdl 6 is elkotelezte magat a
Kempo mellett. Alexander 8 kyu ovfokozatu kezdé kék oves,
Annabella 7 kyu 6vfokozatu, kozéphaladé bibor Gves.

A sokszor faraszté edzések, a kitartdas meghozta az ered-
ményt, a 2022-es év szép sikereket hozott mindkettdjiiknek.
Alexander C-viadal Orszdgos Gyerekversenyen lll. helyezést,
Annabella [fi-junior Orszagos Versenyen Gi féldharcban I. he-
lyezést ért el, de megmérették magukat vildgversenyen is, s
mint a mellékelt oklevelek mutatjék, azon is dobogés helye-
zést értek el.

A szilék biiszkék gyermekeikre, tdmogatjak éket a sport-
ban, hiszen tisztdban vannak vele, hogy a sport nemcsak az
izmokat erdsiti, hanem noveli tobbek kdzott a koncentraciot,
fejleszti a szellemi teherbirast és az akaraterét.

Gratuldlunk Alexandernek és Annabelldanak a szép sikerek-
hez, kivanjuk legyen kitartasuk még sok-sok évig a sportos
életmodhoz!

J. ). Zs.
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[KészenlétiRenddrseg
Hatarvadasziloborzollroda

Cim: 1101 Budapest, Kerepesi Ot 47-4%9,

kD
ws?

Yoo

ToborzasiKoordinacos!Kozpont

Kiskunhalasi Hatarvadasz
Toborzo lroda

Cim:! 6400 Kiskunhalas,
Martirok utja 25.

Mobiltelefonszam:
06-30-663-1536
06-30-143-7737

Hatarrendeészeti
kirendeltseg

¥ Hercegszanto
¥ Bicsbokod

¥ Bacsalmas

¥ Kelebia
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06-80-310-100

06-30-144-3030, 06-30-144-3040
hatarvadasz@kr.police.hu

Szegedi Hatarvadasz
Toborzd' Iroda

Cim: 6725 Szeged,
Laktanya utcall6.

Mobiltelefonszam:
06-30-663-1521
06-30-144-3006

Oroshazi Hatarvadasz
Toborzd Iroda

Cim: 5900 Oroshaza,
Gyoparosi at 1.

Mobiltelefonszam:
06-20-663-1522
06-20-144-3008

Debreceni Hatarvadasz
Toborzd Iroda

Cim: 4033 Debrecen,
Samsoni ut 147-149;

Mobiltelefonszam:
06-30-663-0705
06-30-144-3013

Szolgalatteljesitésihelyszinei:]

Hatarrendészeti
kirendeltség

¥ Szeged
¥ Kiszombor
§ Nagylak

Hatarrendészeti
kirendeltség

¥ Battonya
¥ Lékoshaza
¥ Gyula

Hatarrendészeti
kirendeltség

¥ Biharkeresztes
¥ Létavértes
¥ Nyirabrany

06-80-203-983

Nyirbatori Hatdrvadasz
Toborzd Iroda

Cim: 4300 Nyirbator,
Bocskai ut 2-4.

Mobiltelefonszam:
06-30-662-2267
06-30-144-3025

Hatarrendészeti
kirendeltség

¥ Csenger
¥ Beregsurany
¥ Zahony




Tisztasag

Ha Husvét innepe kozeleg, akkor jol tud-
jak a bogacsi lakosok, hogy nemcsak a szi-
viinket megtisztitva varjuk Jézus keresztha-
lalat és harmadnapi feltdmaddsat! Hiszen
mar tobb éven keresztiil, szemétszed6 akci-
Ot hirdetlink a bogacsi temet6be, hogy sze-
retteink végsd nyughelyét is megtisztitsuk.
No de felmeril a kérdés, hogy is kerdl ide
szemét?

Szeretetlink, halank vagy bucsuzadsunk
jelképeként koszorut, viragot helyeziink el
szeretteink sirjara, gyertyat, mécsest gyujt-
va imadkozunk a sirhant mellett, mellyel
emlékezilink az egykor hus-vér emberre.

De sajnos a sirra helyezett targyak meg-
fakulnak, a gyertydk leégnek, és bizony a
legszebb virdgbdl is hulladék valik, szemét,
mely a teremtett vilagunk egyik f6termé-
ke. A tomegfogyasztassal jard felhalmozas,
és szeméttermelés a temet6t sem kertdili el.
Egyre tobb mécses, egyre tobb és nagyobb
koszoruk, mdviragok lepik el szeretteink
végs6 nyughelyét! Pedig egy szal virdg, és
egy szal gyertya is éppugy kifejezheti 6rok
szeretetlinket!

A sirokrdl lesodort, dsszetort, elszaradt,
lyukas, megfakult targyakon feliil persze
mindig el6fordul egy-egy ,meglepetés” is
a taldlt targyak palettdjan. Idén legabszur-
dabb szemét egy gumiabroncs volt.

Mindennek ellenére, oOrvendetes lat-
ni, hogy a szélmalomharcnak tiné munka
mégis eredményes! Aki éveken keresztill
részt vett a temetGi szemétszedésen, maga
is tapasztalhatta, hogy a szemét egyre keve-
sebb és egyre tobb lelkes szemétszed§ csat-
lakozik az akciéhoz.

A fiataltdl az id6sebb 6nkéntesekig szinte
minden korosztaly megjelent, hogy néhany
o0ras munkaval szebbé és tisztabba tegye
a templom kérnyezetét és a sirkertet. Ha-
1as koszonet illeti munkdjukat, akik 6nzetle-
nil lehajoltak egy-egy kifakult, féldon vesz-
tegld targyért. Hiszem és a k6zOsségi mun-
ka eredményén is jol latszik, hogy az embe-
rek eredendden vagynak a szépre és a tisz-
tasagra, és szivesen cselekednek jot a koz
érdekében!

Még sok a munka, nem délhetiink hatra
a karosszékben, hiszen barmerre jarunk is,
szinte mindenhol el6bukkan egy-egy sze-
métkupac az Gjja szlletd, bimbddzd termé-
szetben. De ne feledje, azzal is hozzajarul
kérnyezete tisztasdgahoz, ha tisztan tart-
ja udvarat, a haz el6tti kozteriletet, rend-
ben tartja szerettei sirjat, vagy a falu koril
sétalva, bringdzva felszedi a laba elé keri-
16 szélsodorta csokipapirt. Legyenek hat ak-
tivak, viseljék sziviigyliiknek szeretett Bog-
acsunk tisztasagat!

Tudta-e?

Ha nagyobb mennyiségii illegdlis hulla-
dékra talal, okostelefonja segitségével be-
jelentheti az illetékes hatésdghoz a Hulla-
dékradar applikdcion keresztiil! Tovdbbi
info: www.hulladekradar.hu.

2023. 04. 15.

Vigh llona
erdémérndk, bogdcsi lakos

Az 6nkéntes szemétgylijték egy csoportja

ZOLDOLDAL

Aprilisban barmerre is sétalunk
Bogacs utcdin, szebbnél- szebb vi-
ragokat lathatunk: A pitypang
sarga feje élénken virit a zoldi-
16 fliszalak kozott. A lila kis ibo-
lyak szeliden huzédnak meg az
arokpartokon, visszafogott bajuk-
kal viditanak fel benniinket a sziir-
ke, hiivos, es6s napokon. A szaz-
szorszép apro viragainak tde szi-
nét latva mosolygésabbak lesziink.

A kiskertek, hazak el6tti rende-
zett virdgagyasok szinpompas vira-
gai szintén elblivolik a lakékat és a

jarokelGket.

Varga Janosné Kati kiskertjének
kora tavaszi disze a narcisz, sarga szi-
ne a nap fényes ragyogdsat idézi. Bar
a narcisz fajainak elterjedési terilete
leginkabb a Foldkozi-tenger vidéke,
azonban mint lathatd, nalunk is gyo-
nyorlen pompazik.

Gy6rfi Laszloné llonka csdszarko-
rona virdgai kilondsen szépek, cso-
portban lltetve mutatésak, de egy-
ben hasznosak is, ugyanis ezeknek

a disznovényeknek régodta ismert
vakond(z6, egér és patkanyriasztd
hatasuk van.

J. ). Zs.
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BOGACSI ALKOTOK

Székéné Toth Katalin

A kereszt iizenete nekem
(Gondolatok a felujitott Ady Endre utcai kereszt kapcsdn)

Nézz fel a Keresztre!

Szomortu vagyok, bdnatos, csalddott - a lelkem sikolt!
Hogy csak egy diszletévé valtam tereknek, utcdknak.
Evszdzadokkal ezelétt mds volt, hdla, ima és aldzat.

Hisz a Megfeszitett, EN értetek haltam meg, azért, hogy
MEélton betélthessétek az EMIBER szerepét a vilagban!

S amit latok innen fentrél, a magasbdl, - nem tetszik!
Megértem, hogy nem minden érthetd és felfoghatd,

De lentebb a kereszt Idtész6g-magassdgbol — kérdésem: MIERT?
Belegondoltdl mdr abba, hogy mit érezhettem kifeszitve
Két lator k6z0tt? — a témeg Barabds nevét skanddlta,
Pedig, dllitélag engem akart megmenteni!

Pilatus mosta kezeit, - hisz a nép akarta - az itélet végrehajtatott!

Kétezer év, - Idtom az ember nem tanult, nem fejlédétt semmit! - reménytelen!
Kételezd a skrizofénia, ezt a kort éljiik, ez a fésodor.

,,Novi tempora, novi mores” Uj id6k, uj erkélcsei.

Ha élni akarsz, vagy bedllsz a sorba vagy kérén kiviilivé vdlsz.

De akkor hol van a HIT, a hit, ami kapaszkodot jelentett és jelent ma is.

Istennel kénnyebb — olvastam Pesten egy falfeliraton vagy husz évvel ezelétt.
Tényleg azt hiszed, hogy nincs mds vdlasztdsod? - pedig

Csak a Keresztre kellene egy pillantdst vetned, megdllnod egy percre,

Magadba mélyedni, meghallani a belsé hangot és keresni a Lélek nyugalmat.

S akkor ebbdl a kdoszbdl, a torz értékrendbdl a kiutat magad taldlod meg.
Félelemmel, szorongdssal élsz a jelenben, s nézel a j6vé felé — ami nem is alaptalan.
Pedig csak rajtad - a déntéseden mulik- és nem a vdlasztdsodon!

A DONTES felel6sséq! - az EGYUTTERZO SZERETET feleléssége!

Az ember Istenképmds, tehdt nem lehet mds, CSAK ONMAGA!

Nézz Rém! — én tudom - az Ur teremtményei nem tokéletesek,

Gyarlok, az uton hibdzok, elesettek, elbukdk és bukddcsoldk,

A probatételek a Iélek ndvekedésének lépcsifokai.

EN értetek kaptam a kereszthaldlt, En vagyok az Ut,

Az Igazsdg és az Elet, az ALFA és az OMEGA.

Ut a térben, itmutatd az id6ben, SZERETET kisugdrzds — LELEK!

Az Isten-hit a legtisztabb, legigazibb életérzés, életvitel-és forma,

Ez az Ur iizenete, s dltalam a kinyilatkoztatds!

Csak ezt kellene betartani, s akkor Isten-egységben lehetne a vildg!

Az EMBERRE vdlds paraméterei pedig: Rend, Fegyelem. Harmdnia,

Szépség és SZERETET- de legféképpen a SZERETO EGYUTTERZES!

Csak nézz Radm! “Carpe diem” - éld meg a pillanatot!

Mondta a bélcs Horatius vagy kétezer évvel ezeldtt, s ha megélted,

Megérted azt is, hogy mit kellene jelenteni a KERESZTNEK, a mdnak, a ma emberének.
Kétezer év utdn — tényleg csak egy diszlete lennék tereknek, utcaknak?

Csak ennyi? Ez nagyon szép, de nagyon kevés!

Bogdcs, 2021. december

Balazs Anna

Drdga jo édesanydm,
Aldjon meg az Isten!

Azt kivdnom teneked,
Legyél boldog az életben!

Drdga egyetlen édesanydm,
Te vagy az én mindenem,
Szeretlek téged, hisz,

Eletet adtdl énnekem.

Anyak napjdra

Szabo Sdandor

Udvozlet, koszontés!
(Koltészet napjdra, dprilis 11.)

Itt a Magyar Kéltészet Napja,
keljen a nap, siissén sugara,
igy kbszéntse a szép rimeket,
sugardval élelje dt a kéltdket,
melegitse az emberi lelkeket,
meleggel téltse fel a sziveket!

Minden versnek van lizenete,
Minden gondolatnak eléélete,
Minden kéltének sajat lelke,
Minden dlomnak van ereddje,
Minden latomdsnak élménye,
Minden rimnek sajat nyelve,
Mindenkinek van sajdt verse!

A magyar kéltészetnek, miivészetnek
felbecsiilhetetlen értékii a kincsestdra,
Balassi, Vérésmarty, Arany, Kélcsey,
Berzsenyi, Jozsef Attila, Ady, Radndti,

és idén lenne 200 éves a magyar kélték
oridsa, Petdfi Sandor, ki legszebben irt a
Magyar Hazdrdl, a Vilagszabadsdgrol!

Szamtalan, most nem sorolt magyar
kéltégéniusz, akiket tinnepelni kéne,
akik verseikkel hatottak az elmékre,
sokszor mutattdk meg a helyes utat,
gyogyitottak lelket, dontottek tabukat!
A mlivészetek értéke, igazi vivmdnya,
gondolat, kifejezés valddi szabadsdga!

Adjon e nap mindenkinek iinnepet,
szeresslik a koltéket és a verseket!
Mindenkinek mds lehet a muzsdja,

a vers legyen most a rimek rézsdja!
Akiknek tetszenek a gondolati rimek,
O tudja igazdn, mit adhat a koltészet!

A kéltészet a kultura magvas része,
Shakespeare szinhdzanak a nyelve,
ahol nem csak a kélté az, aki fontos,
hisz minden rim, ritmus bamulatos!
Sokan észreveszik az életben a szépet,
szavakkal képet formdlni, az kéltészet!

Nagyon szépen készéném,
Hogy felneveltél engem,
Kdészénetet mondok neked,
Mindazért, amit tettél értem.

Szerencsés vagyok,

Hogy a Jaisten ilyen édesanydt adott.
Edesanydm! Ma van a te napod!
Kdszéntelek téged ezen a szép napon!
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KOSZONTO

z . — —_/ ;ze’zetetnek me&ge van a-te’mflés;t /uk{egé[)en, v'i&ig_os-sdga van az
/47{901& nap (’ T Ty et sététsége(Z)en, és a szetetetnek cy%ai vannak, amik rrwso@ogna/c
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P 4
Edesanyénk életad6 szulénk, akitdl a legtobbet kaptuk foganta-

P

tasunk p111anatat01 kezd3dGen. A kifogyhatatlan ers és energia
megtestesitdje. Erezziik erejét nehézségeink idején, fénye melegiti
sziviinket-lelkiinket, akkor is, ha tavol vagyunk egymastol. A Téle -t
kapott értékek, az altala tapasztalt szeretetnyelv, a rajta keresztiil &raml6 ———
| —generdcids 6rokségek és mintak meghatarozé alapjai életiinknek. ﬁ
Edesanyank személyében a szeretet és bolcsesség nemes otvozete tanit f
minket: hogyan kell és érdemes szeretni, példat mutatva a csaladi béke, — =
“egység és harmonia megteremtésével. Szeretetenergiank elss és kifogyhatat-
lan forrasa O, aki olel, segit, bétorit, védelmez, meghallgat és iranyt mutat.
—Bolcsen és feltétel nélkiil szeret: vele valo kapcsolatunk egész €letiinkon
végigkisér benniinket.

Azt kivanom minden Edesanyanak és Nagymamana

- hogy tapasztalja meg csaladja : 4
szeretetét, torodéseét és halajat az év minden napjan!
i: allai Andras -

orszaggytilési képvisel5-
| e L - 5
1 o = — - 4 :
: = -5 - 35 | Meécs Ldszlo L A ol -
- il i L L. . ) ) - = . S -
A kiralyfi harom banata = .
| _ (részlet) -~ P
S e . »Hogyha minden csillag csupa gyémdnt volna, | - ;'_- A e -
- < SFrl |5 minden tavaszi riigy legtisztabb gyéngy volna: S e
= = il - e . , , i X
= kamatnak is kevés, nagyon kevés volna. i g -
S L e : Hogyha minden folyd lelkemen dtfolyna e ; :
o s ezer hdla-malom csak zsoltart mormolna, - A : ; ._.'l: e

az én készénetem igy is kevés volna.
Hogyha a fold minden szinmézét dtadom,
az 6 édességét meg nem hdlalhatom.”

Minden Kedves Edesanyanak Nagymamanak Dédmamanak
nagyon boldog anyak napjat kivanok minden képvisel6tarsam nevében!
Csendesné Farkas Edit polgdrmester
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Bogacs, ahol nemcsak

a fiirdozeés elmeny 202

2023. 05. 01. MAJALIS
RENDEZVENYPARK

2023. 05. 06. BMW TALALKOZ0
ALABASTROM PANZIO

2023. 05. 12-14. Il. OLDTIMER WEEKEND
RENDEZVENYPARK

2023. 05. 20. KEREKPARTURAVAL A MOZGASERT!
RENDEZVENYPARK

2023.06.10. HUNGARIA PULI KLUB - KIALLITAS ES SZEMLE
RENDEZVENYPARK

2023. 06. 22-25. BUKKALJAI BORFESZTIVAL ES NEMZETKOZI
BORVERSENY

RENDEZVENYPARK

2023. 06. 30-07. 02. IV. KAMIONOS TALALKOZ0
RENDEZVENYPARK

2023.07.15. FURDOFESZTIVAL
BOGACSI GYOGY- ES STRANDFURDG

2023.07.21-23. KAKTUSZOK ES POZSGAS NOVENYEK, VALAMINT
ASVANYOK KIALLITASA ES VASARA
KOZOSSEGI HAZ

2023. 08.18-19. NYAR VEGI PROGRAMOK
RENDEZVENYPARK

2023.08. 26. HALRA FEL! - HORGASZVERSENY
SZOROS-VOLGYI VIZTAROZO

2023.09. 16. SZURETI MULATSAG
RENDEZVENYPARK

2023.09. 30. SZENT MIHALY-NAPI KOZOS CSURDITAS
RENDEZVENYPARK

2023.10. 21. TARCSAS ETELEK FESZTIVALJA
RENDEZVENYPARK

2023.11. 11-12. MARTON-NAPI VIGASSAGOK, BUCSU
RENDEZVENYPARK

2023.11.26-12.17. ADVENTI PROGRAMOK

KGZOSSEGI HAZ

) BOGACSOFFICIAL
+36-49/534-011 @) www.bogacs.hu
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